
連江縣政府114年1至6月新住民照顧服務措施亮點成果或特殊個案分析彙整表  

壹、 生活適應輔導 

具體措施：                 

（一）亮點成果或特殊個案分析  

連江縣新住民家庭服務中心辦理精油舒壓療癒活動5場次，共服務121人

次 

本活動旨在幫助新住民家庭釋放日常生活與工作壓力，透過精油舒壓與

實作體驗，達到身心放鬆並促進親子互動。推廣健康與環保概念：介紹

夏日防蚊的基本原理與天然草本應用，提升家庭對健康防護與環保防蚊

方式的認識。學習天然精油與居家藥草應用：透過 DIY體驗，學習如何

運用居家藥草與精油，製作萬用紫草膏與天然防蚊噴霧，減少化學藥劑

的使用，營造更安全健康的居家環境。 

  

（二）照片或相關資訊網址 
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（三）亮點成果或特殊個案分析  

連江縣新住民家庭服務中心辦理新二代戲劇培力營4場次，共服務73人

次。 

本計劃透過戲劇課程，讓連江縣的新二代認識多元文化，並透過表演學

習表達自己，增強自信心，發展溝通技巧與團隊合作能力。我們以「功

夫-相信自己做得到」為主題，創造一個奇幻武俠世界，運用戲劇、光

影、肢體與聲音的多元元素，讓孩子在沉浸式的學習體驗中，探索自己

的可能性。 

   透過戲劇訓練，孩子們將學會如何在團體合作中發揮個人優勢，如何

用肢體、聲音與情緒來表達想法，並如何勇敢站上舞台，展現自信與創

造力。劇場不僅是演出的舞台，更是一個讓孩子們逐步建立自信、挑戰

自我、成長茁壯的場域。 

 

（四）照片或相關資訊網址 
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壹、 醫療生育保健 

具體措施：                 

(一)亮點成果或特殊個案分析 

1.透過醫療機構及台灣母乳協會共同推動母乳哺育工作，辦理母乳支持團 

體，讓孕產婦除學習技能外也能獲得正向支持，營造母嬰支持環境。 

2.辦理線上及實體支持團體活動，為方便孕產婦及其家屬無空間距離限制的 

形式獲得哺乳資訊，提供全台灣母乳媽媽在線上共創同溫層。邀請懷孕媽 

咪、哺乳媽媽及其伴侶家人隊友偕同參加。 

3.推廣醫療院所運用衛生福利部國民健康署製作多國語言版孕婦健康手冊及 

孕婦衛教手冊，針對新住民孕產婦其健康照護需求給予適切指導，減少新 

住民婦女因語言隔閡及文化背景差異，所造成健康服務資源利用不足或醫 

療資訊取得困難的問題。 

4.並推廣醫療院所運用衛生福利部國民健康署製作多國語言版爸爸孕產育兒衛 

教手冊，於提供新住民懷孕婦女孕婦手冊同時，並提供爸爸孕產育兒衛教手 

冊，提供準爸爸瞭解太太於孕期、生產及產後，以及嬰兒照護等階段之身心 

理變化及所需知能，進而參與及提供太太孕產期及產後的支持。 

(二)照片或相關資訊網址 

 

線上支持團體活動 
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連江縣母乳支持團體活動實體課程 

 

 

多國語言版孕婦健康手冊及孕婦衛教手冊 

印文版 

越文版 

泰文版 
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多國語言版爸爸孕產育兒衛教手冊 
 

柬文版 英文版 

英文版 

越文版 

印文版 
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貳、 保障就業權益 

具體措施：                 

（一）亮點成果或特殊個案分析 

勞工科   辦理烘焙丙級考照輔導班 

1.提供職業訓練，協助新住民提升就業及創業能力。 

2.勞工科於2月21日至3月9日辦理身心障礙者烘焙丙級考照輔導班，具身心障 

礙、新住民等弱勢族群優先參加，共16人參加。 

3.烘焙丙級考照輔導班，在2月22、23日及3月8、9日舉行，為期4天的高強度 

訓練，每日連續上課12小時，以助學員認識烘焙檢定規範、材料與器具及 

基礎烘焙理論，並透過實作練習，使學員熟練本次烘焙丙級麵包術科考 

題，包括製作山形白吐司、圓頂葡萄乾吐司、圓頂奶油吐司、紅豆甜麵 

包、布丁餡甜麵包、奶酥甜麵包、橄欖型餐包等。 

4.課程更在最後兩天安排模擬考試，幫助學員熟悉檢定流程，提升應試信 

心。 

5.同時也感謝嘉義大學食品科學系及農管學位學程兼任講師馮淑慧的專業授 

  課，提供學員專業烘焙技能與知識，並回應學員準備烘焙丙級證照考試過 

  程中所有疑問。 

 

照片或相關資訊網址 

 

 

柬文版 泰文版 
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伍、協助子女教養 

一、具體措施：                 

（一）亮點成果或特殊個案分析 

為提升國民小學及幼兒園教師對多元文化的認知與教學能力，透

過新住民繪本的導讀與應用，使教師能夠理解並同理來協助與關

懷不同文化背景的學生，甚至能將相關的內容帶入課程中，使同

學間也能瞭解，建立彼此尊重與和諧的校園氣氛，促進多元文化

教育的發展及營造多元族群融合之友善環境。 

（二）照片或相關資訊網址 
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    緬甸華僑-楊萬利進行「誰吃了我的碗豆烤餅？」繪本分享 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

馬來西亞華僑-王麗蘭進行多元文化融入教學應用 
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畫下印象中的新住民文化 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

        大合照 
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二、具體措施：                 

（一）亮點成果或特殊個案分析 

以多元方式辦理辦理親職教育課程/活動及社區宣導活動透過親子遊戲闖關 

破解發展遲緩迷思，共計辦理場 13 次，參加計 796人次。 

 提供個別化及專業（治療師專業＋專業人員）療育課程，提供時段及到宅療    

 育服務計225人次。 

（二）照片或相關資訊網址 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 


