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ထိǽငဝ်မ်သကȒ ရာဇ် ၁၁၂ ခǽǳǺစ ်(၂၀၂၃ ခǽǳǺစ)် ေနထိǽငသ်Ǿသစ ်လǾမ˪ဘဝ 

လိǽအပ်ချကစ်စတ်မ်း အကျǶးချǿပ် အစရီငခ်စံာ 

ြပညထ်ေဲရးဝနƳ်ကးီဌာန၊ အမိေ်ထာငစ်ǽေရးရာဦးစီးဌာနǳǺင့ ်လǾဝငမ˪်Ƴကးီƭကပ်ေရး ဦးစးီဌာန၏ 

စာရငး်အချကအ်လကမ်ျားအရ ထိǽငဝ်မသ်ကȒ ရာဇ် ၁၁၃ ခǽǳǺစ ်(၂၀၂၄ ခǽǳǺစ)် ဇွနလ်ကǽနအ်ထ ိထိǽငဝ်မတ်ငွ ်

ေနထိǽငသ်Ǿသစ ်အေရအတကွသ်ည် ၆ သနိး်နးီပါးǹǺိƱပီး ၎ငး်တိǽမ့Ǻ ေမွးဖွားလာေသာ သားသမီးများလညး် ၄ 

သနိး် ၇ ေသာငး် ေကျာǹ်Ǻိေƭကာငး် ေတွ˺ ǹǺိရသည။် ၎ငး်တိǽသ့ည ်အစိǽးရမǾဝါဒအရ ကǾညီေစာင့ေ်ǹǺာက၊် 

ဝနေ်ဆာငမ်˪ေပးရန ်ရညမ်Ǻနး်ထားသည့ ်အေရးƳကးီေသာ လǾအ့ဖ˺ဲွအစည်းများြဖစသ်ည။်  ထိǽေ့ƭကာင့ ်

အစိǽးရသည် ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များ၏ ဘဝလိǽအပ်ချကမ်ျားကိǽ နားလညရ်န ်ထိǽငဝ်မ်သကȒ ရာဇ် ၉၂ ခǽǳǺစ် (၂၀၀၃ 

ခǽǳǺစ်)မǺစ၍ စစ်တမ်း စတငေ်ကာကယ်ǾခဲƱ့ပီး ေနာငတ်ငွ ်၅ ǳǺစ်တစƳ်ကမိ ်စစ်တမး်ေကာကယ်Ǿခဲသ့ည်။ 

ယခǽစစ်တမ်းသည ်ပ˽မေြမာက ်စစ်တမ်းြဖစ်သည။် ဤစစ်တမ်းေကာကယ်Ǿေသာ နယပ်ယေ်ဒသမǺာ 

ထိǽငဝ်မǳ်Ǻင့ ်ဖǾကျန ့ေ်ဒသများǹǺိ ြမȀနစီီပယƱ်မǿိမ˺ျား၊ ခǸိǽငမ်ျား (Ʊမǿိမ˺ျား) ြဖစ်Ʊပီး  စစတ်မ်းတငွ ်ေတွ˺ဆံǽေမးြမနး် 

ေြဖƭကားသǾများမǺာ ǳိǽငင်ြံခားသား တရားဝငေ်နထိǽငခ်ငွ့က်တ ်သိǽမ့ဟǽတ ်အƱမဲတမ်းေနထိǽငခ်ငွ့က်တမ်ျား 

ကိǽငေ်ဆာငထ်ားေသာ ǳိǽငင်ြံခားသားအမိ်ေထာငဖ်ကမ်ျား၊ တǸǽတသ်မȫတǳိǽငင်သံား အြဖစ်ခယံǾထားေသာ 

ǳိǽငင်ြံခားသားအမိ်ေထာငဖ်ကမ်ျားအြပင ်ထိǽငဝ်မတ်ငွ ်ေနထိǽငသ်ည့၊် ထာဝရအေြခချေနထိǽငသ်ည့ ်သိǽမ့ဟǽတ ်

အမိ်ေထာငစ်ǽစာရငး်မǺတပံ်ǽတငǹ်Ǻိသည့ ်ေဟာငေ်ကာင၊် မကာအိǽǳǺင့ ်တǸǽတြ်ပညမ်ƳကးီမǺ 

အမိ်ေထာငဖ်ကမ်ျားြဖစသ်ည။် ǳိǽငင်ြံခားတငွ ်၂ ǳǺစ်ေကျာ် ေနထိǽငေ်နေသာ ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များ မပါဝငပ်ါ။ 

စစ်တမ်းကိǽ ထိǽငဝ်မ်သကȒ ရာဇ် ၁၁၂ ခǽǳǺစ် (၂၀၂၃ ခǽǳǺစ်) ဇွနလ်မǺ ေအာကတ်ိǽဘာလအထ ိထိǽငဝ်မǹ်Ǻိ 

ေနထိǽငသ်Ǿသစ ်၁၀,၄၃၀ ေယာကအ်ား မျကǳ်Ǻာချငး်ဆိǽင ်ေတွ˺ဆံǽေမးြမနး်ြခငး်ြဖင့ ်

ေအာငြ်မငစ်ွာေမးြမနး်ǳိǽငခ်ဲသ့ည်။ စစ်တမ်းမǺတဆင့ ်ေနထိǽငသ်Ǿသစ ်မသိားစǽများ၏ လǾေနမ˪ဘဝǳǺင့ ်

အလǽပ်အကိǽငဆ်ိǽငရ်ာ အေြခအေန၊ အချကအ်လကမ်ျားကိǽ စံǽစမ်းစǽေဆာငး်Ʊပီး အစိǽးရမǾဝါဒလမ်းǷȄနǳ် Ǻင့ ်
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ဝနေ်ဆာငမ်˪များအတကွ ်ကိǽးကား အသံǽးချကာ  ကွြဲပားǤကယ်ဝေသာ ယǶေကျးမ˪ǳǺင့ ်

ဘာသာေပါငး်စံǽပါ၀ငသ်ည့ ်ေǸȄ˺ေြပာငး်ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များအား ဝမး်ပနး်သတာƳကǿိဆိǽေသာ လǾအ့ဖ˺ဲွအစညး် 

ဖနတ်းီǳိǽငရ်န ်ရညရွ်ယ်ချကြ်ဖင့ ်ဤစစ်တမး်ကိǽ ေကာကယ်Ǿြခငး် ြဖစ်သည။် ေအာကပ်ါတိǽသ့ည ်

ဤစစ်တမး်၏ တရားဝငစ်စတ်မ်းေမးခနွး်လȄာ ၁၀,၄၃၀ေစာငမ်Ǻ အဓိကေတွ˺ ǹǺိချက ်အကျǶးချǿပ်ြဖစ်သည။် 

 

၁။ ။ ေနထိǽငသ်Ǿသစ ်အǽပ်စǽများ၏ အသငွအ်ြပင ်

(က) အေြခခံအချကအ်လက ်

ဤစစ်တမး်တငွ ်ေနထိǽငသ်Ǿသစ်အများစǽမǺာ အမျǿိးသမးီများြဖစƱ်ပီး ၉၁.၂% ǹǺိကာ အမျိǿးသားဦးေရလညး် 

တိǽးလာေနသည့ ်အလားအလာ ǹǺိသည်။ အသကအ်ရွယဖ˺ဲွ်စည်းပံǽမǺာ အဓိကအားြဖင့ ်၃၅-၅၄ ǳǺစ်ြဖစƱ်ပီး ၃၅-

၄၄ ǳǺစ်သည် ၄၁.၁%၊ ၄၅-၅၄ ǳǺစ်သည ်၃၅.၂% ြဖစ်သည။် မǾလေမွးဖွားရာ ǳိǽငင်၏ံဖ˺ဲွစည်းပံǽမǺ ƭကည့လ်Ȃင ်

ǳိǽငင်ြံခားအမိ်ေထာငဖ်ကမ်ျား ၄၈.၈% ြဖစƱ်ပီး၊ တǸǽတြ်ပည်မƳကးီ၊ ေဟာငေ်ကာငǳ်Ǻင့ ်မကာအိǽတိǽမ့Ǻ 

အမိ်ေထာငဖ်ကမ်ျား ၅၁.၂% ǹǺိသည်။ ထိǽငဝ်မ်သိǽ ့ မလာမီ အများစǽ၏ ပညာေရးအဆင့သ်ည် အများအားြဖင့ ်

အထကတ်နး်ေကျာငး် (သကေ်မွးဝမး်ေကျာငး်)ြဖစƱ်ပီး အထကတ်နး်ေကျာငး် (သကေ်မးွဝမ်းေကျာငး်) 

အထက ်ပညာသငယ်Ǿခဲေ့သာ အချိǿးအစားသည ်ထိǽငဝ်မ်သကȒ ရာဇ် ၉၇ ခǽǳǺစ် (၂၀၀၈ ခǽǳǺစ်) စစ်တမး်၏ 

၃၄.၇% မǺ ၅၃.၅% ထ ိတိǽးများလာသည။် 

(ခ) ထိǽငဝ်မ်တငွ ်ေနထိǽငမ˪်ǳǺင့ ်အမ်ိေထာငေ်ရးအေြခအေန 

ဤစစ်တမး်တငွ ်ထိǽငဝ်မ်တွင ်၁၀ ǳǺစ်ေကျာ်ေနထိǽငခ်ဲေ့သာသǾ အချိǿးအစားသည ်ထိǽငဝ်မ်သကȒ ရာဇ် ၁၀၇ 

ခǽǳǺစ် (၂၀၁၈ ခǽǳǺစ်) (ထိǽǳ Ǻစတ်ငွ ်ေမးခဲေ့သာ တရားဝငစ်စတ်မ်းေမးခနွး်လȄာအေရအတကွမ်Ǻာ ၁၈,၂၆၀ 

ေစာငြ်ဖစ်သည။်) စစ်တမ်း၏ ၆၄.၆% မǺ ၇၅.၉% ထ ိတိǽးလာသည်။ ၎ငး်တိǽထ့တဲငွ ်ေနထိǽငသ်Ǿသစ ်၄၀% 

နးီပါးသည ် ထိǽငဝ်မ်တငွ ်ǳǺစ်၂၀ ေကျာ်အထက ်ေနထိǽငခ်ဲƱ့ပီးြဖစသ်ည်။  ǳိǽငင်ြံခားအမိ်ေထာငဖ်ကမ်ျားြဖစ်ေစ၊ 
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တǸǽတြ်ပညမ်Ƴကးီ၊ ေဟာငေ်ကာငǳ်Ǻင့ ်မကာအိǽတိǽမ့Ǻ အမိ်ေထာငဖ်ကမ်ျားြဖစ်ေစ ၇၀%ေကျာ်သည ်

တǸǽတြ်ပညသ်Ǿသ့မȫတǳိǽငင်၏ံ ǳိǽငင်သံားစိစစ်ေရးကတက်ိǽ ရǹǺိထားသǾများ ြဖစသ်ည်။ 

စစ်တမ်းအရ ǳိǽငင် ံ(နယစ်ပ်) ြဖတေ်ကျာ် အမိ်ေထာင၏် ၃၁.၈ %သည ်မǾလǳိǽငင်ǹံǺိ ေဆမွျǿိးများǳǺင့ ်

သǾငယခ်ျငး်များက မိတဆ်ကƭ်ကƱပီး  ၂၂.၄ %သည ်လǽပ်ငနး်ခငွ ်ဆက်ဆြံခငး်မǺတဆင့ ်သƭိကသည။် 

ထိǽငဝ်မ်တွင ်၁၅ ǳǺစ်ေကျာ်ƭကာ ေနထိǽငသ်Ǿများ၏ ၂၀% ေကျာ်သည ်ေအာငသ်ယွ ်ဝနေ်ဆာငမ˪်မǺတဆင့ ်

ေတွ˺ဆံǽခဲƱ့ပီး ထိǽငဝ်မ်တငွ ်၁၅ ǳǺစ်ေအာကေ်နထိǽငသ်Ǿများ၏ အချိǿးအစားရာခိǽငǳ်န˪း်သည ်၁၀% 

ေအာကသ်ိǽက့ျဆငး်သာွးကာ တစ်ေယာက်နဲတ့စေ်ယာက ်သခိငွ့ရ်ရန ်နညး်လမ်းသညလ်ညး် ေဆမွျǿိးများǳǺင့ ်

သǾငယခ်ျငး်များမǺ မိတဆ်ကေ်ပးြခငး် (၅၀% ခန ့ ်) ၊ လǽပ်ငနး်ခငွတ်ငွ ်သကိȁမး်ြခငး် (၃၀%ခန ့ ်) သိǽ ့ 

ေြပာငး်လသဲာွးသည။် ၅ ǳǺစ်ေအာကေ်နထိǽငသ်Ǿများသည ်ပညာသငƭ်ကားြခငး်၊ ခရီးသာွးြခငး်ǳǺင့ ်

အငတ်ာနကမ်Ǻတဆင့ ်အြခားသǾများǳǺင့ ်သǹိǺိǳန˪း်မǺာလညး် အေတာ်ေလး ြမင့သ်ည။် ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များ၏ 

၄၂.၉% သည ်အမိ်ေထာငး်ေရးသကတ်မး် ǳǺစ်ေပါငး် ၂၀ ေကျာƱ်ပီး  ၃၇.၁% သည ်၁၀ မǺ ၂၀ 

ǳǺစ်ေအာကြ်ဖစက်ာ ၂၀.၀% သည ်၁၀ ǳǺစ်ေအာကြ်ဖစသ်ည။် ၎ငး်တိǽထ့တဲငွ ်၈၈.၀%သည ်

အမိ်ေထာငတ်ညƱ်မစဲြဲဖစƱ်ပီး ၄.၃%မǺာ ကာွǹǺငး်Ʊပီးြဖစ်သည။် 

 

၂။ ။ ထိǽငဝ်မ် လǾမ˪ဘဝအကျǶးချǿပ် 

ဤစစ်တမး်အရ ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များ ထိǽငဝ်မ်တငွဝ်ယယ်Ǿထားေသာ အာမခမံျားတငွ ်အမျǿိးသား 

ကျနး်မာေရးအာမခသံည ်လǾဦးေရ ၁၀၀ လȂင ်၉၈ ဦးထǹိǺိƱပီး  အများဆံǽးြဖစ်Ʊပီး ကျန ်၇၄ % မǺာ အလǽပ်ခငွ ်

အာမခအံမျိǿးမျိǿး ( အလǽပ်သမားအာမခ၊ံ ေတာငသ်Ǿလယသ်မားအာမခǳံǺင့ ်ြပညသ်Ǿဝ့နထ်မ်းအာမခ ံစသည်တိǽ ့) 

ြဖစ်သည။် ေမာ်ေတာ်ဆိǽငက်ယ ်ေမာငး်ǳǺငခ်ငွ့လ်ိǽငစ်ငသ်ည ်ထိǽငဝ်မ်တွင ်အသံǽးများေသာ 

လိǽငစ်ငတ်စ်ခǽြဖစက်ာ လǾ ၁၀၀ လȂင ်၆၃ ဦး ကိǽငေ်ဆာငေ်လǹ့ǺိƱပီး လǾ ၁၀၀ လȂင ်၄၃ ဦးသည ်ေမာ်ေတာ်ကား 
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ေမာငး်ǳǺငခ်ငွ့လ်ိǽငစ်င ်ǹǺိသည်။  ၎ငး်စာရငး်သည ် ထိǽငဝ်မသ်ကȒ ရာဇ် ၉၇ ခǽǳǺစ် (၂၀၀၈ ခǽǳǺစ်) ေကာကယ်Ǿေသာ 

စစ်တမ်း၏ လǾ ၁၀၀ လȂင ်၃၂ ဦး ေမာ်ေတာ်ဆိǽငက်ယ ်ေမာငး်ǳǺငခ်ငွ့လ်ိǽငစ်ငǹ်ǺိƱပီး လǾ ၁၀၀ လȂင ်၁၄ ဦးသည ်

ေမာ်ေတာ်ကား ေမာငး်ǳǺငခ်ငွ့လ်ိǽငစ်င ်ကိǽငေ်ဆာငထ်ားသǾများထက ်များစွာ ပိǽများသည။် ထိǽအ့ြပင ်

နညး်ပညာǹǺငလ်ကမ်Ǻတ ်ကိǽငေ်ဆာငထ်ားသǾများ၏ အချိǿးအစားသည ်ထိǽငဝ်မ်သကȒ ရာဇ် ၁၀၇ ခǽǳǺစ် (၂၀၁၈ 

ခǽǳǺစ်) ေကာကယ်Ǿေသာ စစတ်မ်း၏ ၆.၁% မǺ ၈.၇% ထသိိǽ ့ တိǽးလာခဲသ့ည်။ ဤစာရငး်များအရ 

ယာǶေမာငး်လိǽငစ်င ်သငတ်နး်ǳǺင့ ်နညး်ပညာဆိǽငရ်ာလကမ်Ǻတ ်ေြဖဆိǽရန ်စာေမးပွဲများတငွ ်ပါဝငဖိ်ǽ ့ 

ǳိǽငင်ေံတာ်၏ အားေပးကǾညေီဆာငရွ်ကမ်မ˪ျားသည ်ထေိရာကေ်အာငြ်မငေ်ƭကာငး် သသိာထငǹ်Ǻားသည။်  

 

၃။ ။ အလǽပ်သမားများအလǽပ်ခွငတ်ငွး် အေြခအေန 

(က) အလǽပ်သမားများ အလǽပ်ခွငတ်ငွး်ပါဝငမ˪်ǳǺင့ ်လံǽြခǿံေရးအေြခအေန 

ဤစစ်တမး်အရ ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များ၏ လǽပ်သားအငအ်ား အလǽပ်ခငွတ်ငွး်ပါဝငမ˪်ǳန˪း်သည ်

၇၅.၀%ြဖစ်သည။် လနွခ်ဲသ့ည့ ်ငါးǳǺစ်တငွး် သာမနြ်ပညသ်ǾလǾထǽ၏ ပျမး်မȂလǽပ်သားအငအ်ား ပါဝငမ˪်ǳန˪း် 

(၅၉.၀၂% ~ ၅၉.၂၂%) ထက ်ြမင့သ်ည။် အလǽပ်ခငွအ်ာမခတံငွ ်အလǽပ်သမား အာမခသံည ်လǾ ၁၀၀ လȂင ်၅၉ 

ဦးǹǺိကာ အြမင့ဆ်ံǽးြဖစƱ်ပီး အလǽပ်သမား အာမခ ံပါဝငǳ်န˪း်သည ်ထိǽငဝ်မ်သကȒ ရာဇ် ၉၇ ခǽǳǺစ် (၂၀၀၈ ခǽǳǺစ်) ၏ 

၁၆ %၊ ထိǽငဝ်မ်သကȒ ရာဇ် ၁၀၂ ခǽǳǺစ ်(၂၀၁၃ ခǽǳǺစ)် ၏ ၃၀ %၊ ထိǽငဝ်မ်သကȒ ရာဇ် ၁၀၇ ခǽǳǺစ ်(၂၀၁၈ ခǽǳǺစ)် ၏ 

၅၀% မǺ ၆၀% ထ ိတိǽးများလာသည်။ ေနထိǽငသ်Ǿသစမ်ျား၏ အလǽပ်သမားလံǽြခǿံေရးသည ်သသိသိာသာ 

တိǽးတကလ်ာေƭကာငး် သသိာထငǹ်Ǻားသည။် 

(ခ) အလǽပ်အကိǽငအ်ေြခအေန 

ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များ ပါဝငလ်ǽပ်ကိǽငသ်ည့ ်လǽပ်ငနး်များမǺာ အဓိကအားြဖင့ ်ကǽနထ်ǽတလ်ǽပ်မ˪လǽပ်ငနး် 

(၃၀.၃%)၊ ဟိǽတယတ်ညး်ခိǽေရးǳǺင့ ်စားေသာကက်ǽနလ်ǽပ်ငနး် (၂၁.၈%) ြဖစ်သည။် သကေ်မွးဝမး်ေကျာငး် 
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အလǽပ်အကိǽငတ်ငွ ်ဝနေ်ဆာငမ်˪ǳǺင့ ်အေရာငး်ဝနထ်မ်း (၃၇.၈%)၊ အေြခခနံညး်ပညာလǽပ်သားများǳǺင့ ်

ကာယလǽပ်သား (၂၆.၉%) သည ်အများဆံǽးြဖစ်သည။် အများစǽသည ်ပǽဂȔလကိ အလǽပ်ǹǺငမ်ျား၏ ဝနထ်မ်း 

(၇၄.၈%) ြဖစ်ကာ ကိǽယပိ်ǽငလ်ǽပ်ငနး် လǽပ်ကိǽငသ်Ǿ ၁၈.၅% ǹǺိƱပီး ကိǽယပိ်ǽငလ်ǽပ်ငနး် လǽပ်ကိǽငသ်Ǿ အချိǿးအစား 

တိǽးများလာသည် ့လကȓာဏǹǺိသည်။ ပǽဂȔလကိ အလǽပ်ǹǺငမ်ျား၏ဝနထ်မး် အြဖစ် လǽပ်ကိǽငသ်Ǿတငွ ်

အချိနြ်ပည့လ်ǽပ်သား (၈၄.၃%) သည ်အများစǽြဖစƱ်ပီး အချိနပိ်ǽငး်လǽပ်သား အချိǿးအစားသည ်၁၅.၇% 

ြဖစ်သည။် 

(ဂ) အလǽပ်အကိǽင ်ေကျနပ်မ˪ ǳǺင့ ်အလǽပ်အကိǽင ်အခကအ်ခဲများ 

ေနထိǽငသ်Ǿသစ် လǽပ်သားများ၏ ၉၄.၈% သည ်၎ငး်တိǽ၏့ လကǹ်Ǻိအလǽပ်ကိǽ ေကျနပ်ƭကƱပီး ၅.၂% ကသာ 

မေကျနပ်ပါ။ ေနထိǽငသ်Ǿသစ် လǽပ်သားများ၏ ၇၄.၉% သည ်ထိǽငဝ်မ်တွင ်အလǽပ်လǽပ်ကိǽငရ်ာ အခကအ်ခ ဲ

ƭကǿံေတွ˺ရြခငး်မǹǺိ။  အခကအ်ခ ဲƭကǿံေတွ˺ရသǾများသည ်လစာ သိǽမ့ဟǽတ ်ခစံားခငွ့မ်ျားသည် 

ေမȂာ်မǺနး်ထားသည့အ်တိǽငး် မဟǽတြ်ခငး် (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၈ ဦး) ǳǺင့ ်တǸǽတစ်ာတတေ်ြမာကမ˪်ǳǺင့ ်

စာေရးစွမ်းရည ်အားနည်းြခငး် (လǾ ၁၀၀ တငွ ်၅ ဦး) တိǽသ့ည ်၎ငး်တိǽ၏့ အဓိက 

အလǽပ်အကိǽငအ်ခကအ်ခမဲျားြဖစသ်ည်ဟǽ ဆိǽသည်။  

ေနထိǽငသ်Ǿသစ် လǽပ်သားများ၏ ၈၅.၈%သည ်အလǽပ်ǹǺာေဖွရာတွင ်အခကအ်ခမဲျား မƭကǿံေတွ˺ရေƭကာငး် 

(အလǽပ်ǹǺာေဖွေသာ အေတွအ˺ƭကǿံမǹǺိသǾ ၉.၈ %ǳǺင့ ်အလǽပ်အကိǽငǹ်Ǻာေဖွေသာ အေတွအ˺ƭကǿံǹǺိေသာ်လည်း 

အခက်အခ ဲမƭကǿံေတွသ˺Ǿ ၇၆.၀ %တိǽ ့ ပါဝငသ်ည)်ဟǽ ေြပာဆိǽသည်။ အခက်အခ ဲƭကǿံေတွ˺ရြခငး်တငွ ်

တǸǽတစ်ာတတေ်ြမာကမ˪်ǳǺင့ ်စာေရးစွမ်းရည ်အားနည်းြခငး် (လǾ ၁၀၀ တငွ ်၃၀ ဦး)၊ ဘာသာစကား 

ေြပာဆိǽဆက်ဆေံရးစမွ်းရည ်အားနညး်ြခငး် (လǾ ၁၀၀ တငွ ်၂၆ ဦး)၊ အလǽပ်အကိǽငတ်ငွ ်ခွြဲခားဆကဆ်ခံရံြခငး် 

(ဥပမာ လငိ၊် ဘာသာစကား၊ လǾမျိǿး၊ ေမွးရပ်ေြမ၊ Ǹǽပ်ပိǽငး်ဆိǽငရ်ာǳǺင့ ်စိတပိ်ǽငး်ဆိǽငရ်ာ မသနစ်ွမ်းြခငး် 

စသညမ်ျား) (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၂၄ ဦး) ǳǺင့ ်မိမကိȁမး်ကျငမ်˪ǳǺင့ ် သင့ေ်လျာ်ေသာ အလǽပ်အကိǽငက်ိǽ ǹǺာမေတွ˺ ြခငး် 
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(လǾ ၁၀၀ လȂင ်၂၄ ဦး) တိǽသ့ည ်အဓိက ြဖစ်သည။် 

(ဃ) အလǽပ်အကိǽငǳ် Ǻင့ ်အသကေ်မွးဝမ်းေƭကာငး်ဆိǽငရ်ာ သငတ်န်းများ လိǽအပ်ချက ် 

ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များအတကွ ်အလǽပ်အကိǽငǹ်Ǻာေဖွရနန်ည်းလမ်းများတငွ ်ထိǽငဝ်မ်ေဆမွျိǿးများǳǺင့ ်

သǾငယခ်ျငး်များ (အမိ်ေထာငဖ်ကမ်ျားအပါအဝင)်အƭကေံပးြခငး် (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၃၄ ဦး)၊ ထိǽငဝ်မေ်နထိǽငေ်သာ 

ေမွးရပ်ေြမမǺ ေဆမွျǿိးများǳǺင့ ်သǾငယခ်ျငး်များမǺ အƭကေံပးြခငး် (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၂၃ ဦး)၊ 

ကိǽယပိ်ǽငစ်းီပွားေရးလǽပ်ငနး် (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၁၃ ဦး) ǳǺင့ ်အလǽပ်သမား ǹǺာေဖွစǽေဆာငး်ေရး ဝနေ်ဆာငမ်˪ 

ပǽဂȔလကိ ကǽမȧဏမီျား (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၁၁ ဦး) သညအ်များစǽ ြဖစေ်သာ်လညး်  လǾမ˪ဆကဆ်ေံရးကနွရ်က၏် 

အƭကြံပǿ၊ မိတဆ်ကေ်ပးြခငး်ကိǽ အဓိကအားထားဆ ဲြဖစသ်ည်။ အလǽပ်အကိǽင ်ǹǺာေဖွရာတငွ ်

မိမအိမိ်ပတဝ်နး်ကျငǹ်Ǻိ စးီပွားေရးလǽပ်ငနး်များǳǺင့ ်နးီကပ်စာွ ဆကǳ်ယွပ်တသ်ကေ်နသည။် 

အလǽပ်အကိǽငဝ်နေ်ဆာငမ်မ˪ျားတငွ ်ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များအတကွ ်"သကေ်မွးဝမ်းေƭကာငး်သငတ်နး် အခမဲ ့

တကေ်ရာကြ်ခငး်" ǳǺင့ ် " သကေ်မွးဝမး်ေကျာငး်သငတ်နး်များ တက်ေနချိနတ်ငွ ်ေနထိǽငစ်ရိတ ်

ေထာကပံ့်ေပးြခငး်" တိǽသ့ည ်အဓိကလိǽအပ်ချကြ်ဖစသ်ည။် 

 (င) စွန ့်ဦးတထီငွလ်ိǽစတိǳ်Ǻင့ ်ပ့ံပိǽးကǾညမ˪ီ လိǽအပ်ချကမ်ျား 

ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များ၏ ၁၅.၄% သည ်လကǹ်Ǻိတငွ ်အလǽပ်ǹǺင ်သိǽမ့ဟǽတ ်ကိǽယပိ်ǽငစ်ီးပွားေရးလǽပ်ငနး် 

လǽပ်ကိǽငေ်နƱပီး ၁၄.၂% သည ်အနာဂတတ်ငွ ်စးီပွားေရးလǽပ်ငနး် တစတ်စ်ခǽစတငရ်န ်ဆǳȤǹǺိေနသည။် 

စီးပွားေရးလǽပ်ငနး် စတငရ်န ်ြပငဆ်ငခ်ျိန/် လǽပ်ငနး်လညပ်တေ်နချိနတ်ငွ ်၄၄.၀% မǺ အခကအ်ခမဲျား 

ƭကǿံေတွ˺ ခဲƱ့ပီး အဓိက အခကအ်ခမဲျားမǺာ ရငး်ǳǺးီြမˁǿပ်ǳǺရံန ်ေငေွƭကး မလံǽေလာကြ်ခငး် သိǽမ့ဟǽတ ်ေချးေင ွ

ရရနမ်လယွက်Ǿြခငး် (လǾ ၁၀၀ တငွ ်၂၄ ဦး)၊ စးီပွားေရး အေြခအေန ေြပာငး်လြဲခငး် (လǾ ၁၀၀ တငွ ်၁၅ ဦး)၊ 

ေဈးကွက၌် ယǺǶƱပိǿငမ˪် များြပားြခငး် (လǾ ၁၀၀ တငွ ်၁၃ ဦး)၊ ေစျးကကွခ်ျ˺ဲထငွမ˪် အားနညး်ြခငး်၊ 

မလံǽေလာကြ်ခငး် (လǾ ၁၀၀ တငွ ်၁၁ ဦး) စသညတ်ိǽ ့ ြဖစသ်ည်။ စွန ့ဦ်းတထီငွမ်˪ဆိǽငရ်ာ အကǾအညီေပးေရး 
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အစီအစǶတငွ ်အစိǽးရထမံǺ ရǹǺိရန ်ေမȂာ်လင့ေ်သာ အဓိက ကǾညေီထာကပံ့်မ˪များမǺာ စွန ့ဦ်းတထီငွေ်ချးေင ွ

ေထာကပံ့်မ˪များ (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၃၅ ဦး) ǳǺင့ ်စွန ့ဦ်းတထီငွမ˪် သငတ်နး်များ (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၂၈ ဦး) 

တိǽ ့ြဖစ်သည။် 

 

၄။ ။ မိသားစǽအေြခအေနǳǺင့ ်သားသမီးများကိǽ ြပǿစǽပျǿိးေထာငေ်ရး 

(က) ထိǽငဝ်မ်အမ်ိေထာငဖ်က ်(ǳိǽငင်သံား) အǽပ်စǽ၏ အသငွအ်ြပင ်

ထိǽငဝ်မ်အမ်ိေထာငဖ်က ်(ǳိǽငင်သံား) ၏ ၇၈% နးီပါးသည ်ပထမဦးဆံǽးအƳကမိ ်အမိ်ေထာငက်ျြခငး်ြဖစƱ်ပီး 

အေǹǺေ˺တာငအ်ာǹǺǳိǽငင်မံျားǳǺင့ ်တǸǽတြ်ပည်မƳကးီမǺ ေနထိǽငသ်Ǿသစ၏် ထိǽငဝ်မအ်မိ်ေထာငဖ်က(်ǳိǽငင်သံား)များ 

ေနာကထ်ပ် အမိ်ေထာငက်ျǳန˪း်သည ်၂၀% ေကျာǹ်Ǻိသည်။ ထိǽငဝ်မ်အမိ်ေထာငဖ်က ်(ǳိǽငင်သံား) ၏ ၈၀% သည ်

အလǽပ်ခငွတ်ငွ ်ဝငေ်ရာကလ်ǽပ်ကိǽငေ်နƱပီး အဓိက အလǽပ်အကိǽငမ်ျားမǺာ ကǽနထ်ǽတလ်ǽပ်ေရး (၂၉.၅%)၊ 

ေဆာကလ်ǽပ်ေရး (၁၂.၉%) ǳǺင့ ်လကက်ား/လကလ် ီေရာငး်ဝယေ်ရး (၁၂.၉%) တိǽ ့ြဖစ်သည။် 

အလǽပ်အကိǽငအ်မျိǿးအစားတငွ ်အတတ်ပညာǳǺင့ ်ပတ်သကသ်ည့ ်လǽပ်သားများ၊ စကယ်ǳȢရားǳǺင့ ်

စကပ်စȗည်းများကိǽ ကိǽငသ်ယွေ်မာငး်ǳǺငး်လညပ်တြ်ခငး်၊ တပ်ဆငြ်ခငး်ǳǺင့ ်စစ်ေဆးြခငး်လǽပ်ငနး် လǽပ်သားများ 

(၄၃.၄%)သည ်အများစǽြဖစသ်ည။် တစ်လလǽပ်အားလစာသည ်အများစǽမǺာ "၃ ေသာငး် မǺ ၅ 

ေသာငး်ေအာက"် ြဖစƱ်ပီး လစǶပျမ်းမȂဝငေ်ငမွǺာ ၄၄,၂၀၇ ယမွ်ခန ့ ်ǹǺိသည်။ 

(ခ) မိသားစǽ လǾမ˪စးီပွားေရး ေနာကခ် ံ

ေနထိǽငသ်Ǿသစ ်မသိားစǽများသည ်အဓိကအားြဖင့ ်ǳျȀကလယိအမိ်ေထာငစ်ǽ (မိဘǳǺစ်ပါးǳǺင့ ်

ကေလးများသာပါဝငေ်သာ မသိားစǽ) ြဖစƱ်ပီး၊ အနးီကပ် အရငး်အချာǳǺင့ ်နးီစပ်ေသာ မသိားစǽများပါဝငေ်သာ 

ေပါငး်စပ်အမိ်ေထာငစ်ǽသည ်ဒǽတယိ ြဖစ်သည။် ǳျȀကလယိမိသားစǽများ၏ ရာခိǽငǳ်န˪း်သည ်ထိǽငဝ်မ်သကȒ ရာဇ် 

၁၀၂ ǳǺစǳ် Ǻင့ ်၁၀၇ ǳǺစ ်စစ်တမး်များǳǺင့ ်ǳ ˪ငိး်ယǺǶပါက တိǽးများလာခဲသ့ည။် မိသားစǽ၏ လစǶပျမ်းမȂဝငေ်ငမွǺာ 
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၆၂,၁၅၀ ယမ်ွ ǹǺိƱပီး ဤဝငေ်ငသွည ်သာမနမ်ိသားစǽ လစǶ ပျမ်းမȂဝငေ်င ွ၁၁၇,၂၅၀ ယွမထ်က ်နည်းသည။် 

သိǽေ့သာ် ထိǽငဝ်မသ်ကȒ ရာဇ် ၁၀၇ ခǽǳǺစ ်စစ်တမး်ǳǺင့ ်ǳ ˪ငိး်ယǺǶပါက ၁၈.၂၁% တိǽးလာခဲƱ့ပီး တိǽးလာǳန˪း်မǺာ 

သာမနမ်ိသားစǽ၏ ၇.၃၇% ထက ်ြမင့သ်ည။် ၆ ေသာငး်ထက ်ြမင့ေ်သာ လစǶဝငေ်ငရွǹǺိေသာ မိသားစǽ 

ရာခိǽငǳ်န˪း် အချိǿးအစား သသိသိာသာ တိǽးလာသည။် 

(ဂ) သားသမီး ြပǿစǽပျိǿးေထာငမ˪် အေြခအေန 

ဤစစ်တမး်အရ ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များ၏ ၈၈.၇% တွင ်သားသမးီǹǺိƱပီး အများစǽသည ်ကေလး ၂ 

ေယာကǹ်Ǻိƭကသည။် ပျမး်မȂ ကေလးဦးေရမǺာ ၁.၆၀ ဦးခန ့သ်ာ ǹǺိသည်။ ကေလးမǹǺိေသာ ရာခိǽငǳ်န˪း်သည ်

တြဖညး်ြဖညး်ေလျာန့ညး်လာသည။် ပျမ်းမȂ ကေလးအေရအတကွမ်Ǻာတြဖညး်ြဖညး် တိǽးလာေနသည။် 

ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များǳǺင့ ်ေတွဆ˺ံǽေမးြမနး်မ˪များမǺတစ်ဆင့ ်ေနထိǽငသ်Ǿသစ ်ကေလး ၁၇,၂၂၂ ဦး၏ 

အချကအ်လကမ်ျားကိǽ ǹǺာေဖွစǽေဆာငး်ခဲသ့ည်။ စစ်တမ်းအချကအ်လကမ်ျားအရ ကေလးများ၏ ၈၇% သည ်

ထိǽငဝ်မ်ကိǽ အƱမေဲနထိǽငရ်ာေနရာအြဖစ ်ေရွးချယထ်ားƭကသည။် လကǹ်Ǻိအချိနတ်ငွ ်ေနထိǽငသ်Ǿသစ ်

ကေလးများ၏ ၃၀% သည ်မǾƳကǿိ သိǽမ့ဟǽတ ်မǾလတနး် ပညာေရးစနစတ်ငွ ်တက်ေရာကေ်နƭကƱပီး 

ကေလးများ၏ ထကဝ်ကေ်ကျာ်သည် အသက ်၁၆ ǳǺစ်ေကျာƱ်ပီး အလǽပ်ခငွသ်ိǽ ့ ဝငေ်ရာကရ်န ်ြပငဆ်င ်

သိǽမ့ဟǽတ ်တရားဝင ်ဝငေ်ရာကေ်နƱပီးြဖစသ်ည။် ေနထိǽငသ်Ǿသစ၏် ၄၃.၁%သည ်သားသမီးများကိǽ ၎ငး်တိǽ၏့ 

ဇာတေိမွးရပ်ေြမသိǽ ့ ြပနƱ်ပီး အလǽပ်လǽပ်ရန ်အားေပးသည။် ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များတငွ ်ပညာေရးအဆင့ြ်မင့ေ်လ၊ 

ထိǽငဝ်မ်တငွ ်ေနထိǽငခ်ျိနန်ညး်ေလ ၎ငး်တိǽ၏့ကေလးများကိǽ ǳိǽငင်(ံနယစ်ပ်)ြဖတ်ေကျာƱ်ပီး ǳိǽငင်တံကာတငွ ်

အလǽပ်လǽပ်ရန ်အားေပးေလ ြဖစသ်ည်။ 

 

၅။ ။ လǾမ˪ဘဝေနထိǽငေ်ရးǳǺင့ ်လိǽကေ်လျာညေီထေွအာင ်လǾမ˪ေရးတငွ ်ပါဝငေ်သာ 

အေြခအေန 
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(က) တǸǽတဘ်ာသာစကားစမ်ွးရည ်

ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များ၏ တǸǽတစ်ကား နားေထာငစ်ွမ်းရညǳ်Ǻင့ ်စကားေြပာစမွ်းရညသ်ည ်စာဖတ၊် 

စာ ေရးစွမ်းရညထ်က ်ပိǽမိǽေကာငး်မွနသ်ည။် ၈၆.၇% ǳǺင့ ်၈၄.၅% ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များသည ်၎ငး်တိǽ၏့ 

နားေထာငစ်ွမး်ရညǳ်Ǻင့ ်စကားေြပာစွမး်ရညသ်ည် ေကာငး်မနွသ်ညဟ်ǽ အသးီသးီယǾဆƭကƱပီး ၅၂.၂% ǳǺင့ ်

၄၀.၄% တိǽက့ ၎ငး်တိǽ၏့ အဖတ၊် အေရး စွမး်ရညေ်ကာငး်မွနသ်ညဟ်ǽ ထငြ်မငသ်ည။် နားေထာငစ်ွမး်ရညǳ်Ǻင့ ်

စကားေြပာစမွ်းရညသ်ည်  အသကƳ်ကးီလာသညǳ်Ǻင့အ်မȂ ထိǽငဝ်မ်တွင ်ေနထိǽငခ်ျိနƭ်ကာေလ 

တိǽးတကလ်ာေလြဖစƱ်ပီး စာဖတ၊် စာေရးစမွ်းရည၏် ကွာဟချကလ်ညး် နညး်လာေလြဖစ်သည်။ 

ေနစ့ǶလǾေနမ˪ဘဝတငွ ်အသံǽးြပǿသည့ဘ်ာသာစကားမǺာ အများအားြဖင့ ်တǸǽတဘ်ာသာြဖစ်Ʊပီး 

မိခငဘ်ာသာစကား (ေမွးရပ်ဇာတေိြမဘာသာစကား) သည ်ဒǽတယိြဖစ်သည။် (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၂၄ဦး 

အသံǽးြပǿသည်။) 

(ခ) လǾမ˪ေရးဆိǽငရ်ာ ပǾးေပါငး်ပါဝငမ˪် ြခံǿငံǽသံǽးသပ်ချက ်

ေနထိǽငသ်Ǿသစ ်၃၁.၅% သည ်လွနခ်ဲေ့သာǳǺစ်တငွ ်လǾမ˪ေရးလပ်˪ǹǺားမ˪များတငွ ်ပါဝငခ်ဲƱ့ပီး 

အနားယǾအပနး်ေြဖလပ်˪ǹǺားမ˪များǳǺင့ ်ဘာသာေရးဆိǽငရ်ာပွဲေတာ်များတငွ ်ပါဝငသ်ည့ ်ǳန˪း်မǺာ 

အများဆံǽးြဖစ်သည။် ၎ငး်တိǽအ့နကမ်Ǻ ၂၈.၃% သည ်ပွဲေတာမ်ျား ြပငဆ်ငမ်˪များတငွ ်ပါဝငခ်ဲသ့ည။် 

လပ်˪ǹǺားမ˪များတငွ ်မပါဝငǳ်ိǽငြ်ခငး်၏ အဓိကအေƭကာငး်ရငး်များမǺာ အလǽပ်တဖက၊် ေကျာငး်တဖကǳ်Ǻင့ ်

အလǽပ်များေနြခငး် (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၅၆ ဦး)၊ ဆǳȤမǹǺိြခငး် (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၄၁ ဦး) မိသားစǽဝငမ်ျားကိǽ 

ေစာကေ်ǹǺာကရ်ြခငး် (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၃၂ ဦး) တိǽ ့ြဖစသ်ည်။ 

(ဂ) ထိǽငဝ်မ်တငွ ်ေနထိǽငမ˪်အခကအ်ခǳဲǺင့ ်လǾမ˪ေထာကပ့ံ်ေရး ရǹǺိǳိǽငေ်သာနညး်လမ်းများ 

ထိǽငဝ်မ်တွင ်ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များ ƭကǿံေတွ˺ရသည့ ်ြပဿနာများတငွ ်ကိǽယေ်ရးကိǽယတ်ာ ကစိȗမျိǿးစံǽ၊ 

အခငွ့အ်ေရးǳǺင့ ်ရပိǽငခ်ငွ့မ်ျား၊ မိသားစǽ၊ လǾမဆ˪က်ဆေံရး၊ ပတဝ်နး်ကျငǳ်Ǻင့ ်အြပနအ်လǺနဆ်ကဆ်ေံရး 



6.緬甸 

10 

စသညတ်ိǽတ့ငွ ်အဓိကကားြဖင့ ်ေငေွƭကးဆိǽငရ်ာြပဿနာများ (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၂၀ ဦး) ǳǺင့ ်

မိမကိျနး်မာေရးြပဿနာများ (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၈ ဦး) ǳǺင့ ်မိမ၏ိ အလǽပ်အကိǽငြ်ပဿနာများ (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၈ 

ဦး) တိǽ ့ြဖစ်သည။် 

 စားဝတေ်နေရး၊ အခငွ့အ်ေရးǳǺင့ ်ရပိǽငခ်ငွ့မ်ျား၊ ပǽဂȔိǿလေ်ရးလံǽြခǿံမ˪ စသညတ်ိǽǳ့ Ǻင့ ်ပတသ်ကေ်သာ 

အခက်အခမဲျားǳǺင့ ်ƭကǿံေတွရ˺ေသာအခါ ေနထိǽငသ်Ǿအသစမ်ျားအတကွ ်အဓိက အားေပးေထာကပံ့်သǾများမǺာ 

၎ငး်တိǽ၏့ အမိ်ေထာငဖ်က၊် ထိǽငဝ်မ်လǾမျိǿး သိǽမ့ဟǽတ ်ဇာတေိမွးရပ်ေြမမǺ မိတေ်ဆ၊ွ သǾငယခ်ျငး်များǳǺင့ ်

ေဆမွျǿိးများ ြဖစ်သည။်  ရဲဌာန/ရဲစခနး်များ၊ ခǸိǽင ်Ʊမǿိေ˺တာ်အစိǽးရများ၊ ရပ်ကကွလ်ǾƳကးီများ၊ အမိတ်ငွး် 

အƭကမး်ဖကမ˪် ကာကယွေ်ရးစငတ်ာ၊ အကာအကယွေ်ပးေရး အေရးေပȆဖǽနး်လိǽငး် ၁၁၃၊ ေနထိǽငသ်Ǿသစ ်

မိသားစǽဝနေ်ဆာငမ်˪စငတ်ာ စသည်တိǽသ့ည ်အကǾအညီရယǾရန ်ဦးစားေပးခရံေသာ နည်းလမ်းများြဖစသ်ည်။ 

ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များ ထိǽငဝ်မတ်ငွ ်ေနထိǽငခ်ျိနƭ်ကာလာသညǳ်Ǻင့အ်မȂ ၎ငး်တိǽ၏့အမိ်ေထာငဖ်က၊် 

အမိ်ေထာငဖ်က၏် မဘိများ အေပȆ မǺီခိǽအားထားမ˪ ေလျာန့ည်းလာေသာ်လညး် သားသမီးများအေပȆ 

မǺီခိǽအားထားမ˪ အတိǽငး်အတာမǺာ တိǽးြမင့လ်ာသည။် 

(ဃ) သတငး်အရငး်အြမစ ်ရǹǺိေသာနညး်လမ်းများ 

အစိǽးရေစာင့ေ်ǹǺာကေ်ရး ဝနေ်ဆာငမ်˪ဆိǽငရ်ာ သတငး်အချက်အလကရ်ယǾရန ်နညး်လမး်ချနန်ယမ်ျားတငွ ်

"ေဆမွျǿိးမိတေ်ဆမွǺ အသေိပး အေƭကာငး်ƭကားြခငး်၊ ǳတ˪စ်ကားြဖင့ြ်ဖန ့ေ်ဝြခငး်" (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၅၇ ဦး)၊ 

"အငတ်ာနကတ်ငွ ်ǹǺာေဖွြခငး်" (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၃၇ ဦး)၊ "တဗီီအစီအစǶများ ƭကည့Ǹ˪်ြခငး်" (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၃၆ 

ဦး) တိǽသ့ည ်အများဆံǽးြဖစသ်ည။် ထိǽေ့ƭကာင့ ်သတငး်အချကအ်လက ်ြဖန ့ေ်ဝရာတငွ ်လǾမ˪ဆက်ဆေံရး 

ကနွရ်ကမ်ျားသည ်အေရးƳကးီေသာ အခနး်ကȋမǺ ပါဝငေ်ƭကာငး် ြပသေနသည။် 

(င) ထိǽငဝ်မ်၏ ဘဝေပျာ်ရȄငမ˪်ǷȄန်းကန်ိး 

ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များ ယခǽတေလာ ေပျာ်ရȄငမ˪်ǹǺိ/ မǹǺိ ေမးြမနး်ရာတငွ ်၉၂.၁% က ေပျာ်ရȄငƭ်ကƱပီး ၇.၉% မǺာ 
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မေပျာ်ရȄငပ်ါ။ ပညာေရးအဆင့ြ်မင့ေ်လ အမိ်ေထာငစ်ǽဝငေ်င ွများေလေလ ေပျာရ်Ȅငမ˪်ǳန˪း် 

ြမင့မ်ားေလေလြဖစ်သည်။ အသက ်၅၅ ǳǺစ်ေကျာသ်Ǿများ၏ မေပျာ်ရȄငမ˪် ရာခိǽငǳ်န˪း်မǺာ အသက ်၅၅ 

ǳǺစ်မေကျာ်သǾများထက ်ြမင့မ်ားေနသည။် ဤသညမ်Ǻာ မမိ ိသိǽမ့ဟǽတ ်အမိ်ေထာငဖ်က၏်ကျနး်မာေရး 

ေစာင့ေ်ǹǺာက်မ˪ ြပဿနာǳǺင့ ်အသကအ်ိǽရွယလ်ာေသာအခါ စီးပွားေရး ဝင ်ေငရွငး်ြမစ် မတညƱ်ငမိြ်ခငး် 

စသည့ြ်ပဿနာများǳǺင့ ်ဆကစ်ပ်မ˪ǹǺိǳိǽငသ်ည ်။ 

 

၆။ ။ ြပǿစǽေစာင့ေ်ǹǺာကဝ်န်ေဆာငမ˪် အမျǿိးမျိǿး၏ ေဆာငရွ်ကမ˪် အစအီမံများအတကွ ်

လိǽအပ်ချကအ်ေြခအေန 

(က) ြပǿစǽေစာင့ေ်ǹǺာကဝ်န်ေဆာငမ˪်များတငွ ်ပါဝငြ်ခငး် အေြခအေန 

ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များ၏ ၆၃.၉% သည ်ေနထိǽငသ်Ǿသစ ်ြပǿစǽေစာင့ေ်ǹǺာက်ဝနေ်ဆာငမ˪်များတငွ ်ပါဝငခ်ဲƱ့ပီး  

“ေမာ်ေတာ်ဆိǽငက်ယǳ်Ǻင့ ်ေမာ်ေတာ်ကားေမာငး်သငတ်နး်၊ လိǽငစ်ငစ်ာေမးပွဲသငတ်နး်” (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၄၄ ဦး)၊ 

“အရွယေ်ရာကေ်သာ လǾများအတကွ ်အေြခခပံညာေရး ေလလ့ာေဆးွေǳးွ ေရး သငတ်နး်ǳǺင့ ်

စာတတေ်ြမာကေ်ရးသငတ်နး်” (လǾ ၁၀၀ လȂင ်၁၄ ဦး) တိǽတ့ငွ ်အများဆံǽး ပါဝငသ်ည်။ ၃၇.၁% 

ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များသည ်တကေ်ရာကပ်ါဝငေ်သာ အေတွအ˺ƭကǿံမǹǺိြခငး်၏ အဓိကအေƭကာငး်ရငး်များမǺာ 

အလǽပ်အကိǽင ်(၄၂.၄ ဦးစားေပး)၊ မသိားစǽ/ သားသမးီများကိǽ ေစာင့ေ်ǹǺာကြ်ခငး် (၃၀.၅% ဦးစားေပး)၊ 

စိတဝ်ငစ်ားမ˪မǹǺိြခငး် (၂၆.၅ ဦးစားေပး)၊ အမိ်မ˪ကစိȗများ (၂၁.၇ ဦးစားေပး) စသည်တိǽ ့ြဖစ်သည။် 

(ခ) သငတ်န်းǳǺင့ ်ဝန်ေဆာငမ˪် လိǽအပ်ချကမ်ျား 

ေယဘǽယျအားြဖင့ ်လǾမဘ˪ဝǳǺင့သ်ကဆ်ိǽငေ်သာ သငတ်နး်များတငွ ်"ေဆးဘကဆ်ိǽငရ်ာ 

ေစာင့ေ်ǹǺာက်ကǽသမ˪ အတတပ်ညာ"၊ "ဘာသာစကား ေလက့ျင့ေ်ရး၊ စာတတေ်ြမာက်ေရး ပညာေရး" ǳǺင့ ်

"ကျနး်မာေရး ေစာင့ေ်ǹǺာက်မ˪ အသပိညာ" တိǽသ့ည ်လိǽအပ်ချကအ်ြမင့ဆ်ံǽး ြဖစသ်ည်။ ေဆးဝါးǳǺင့ ်
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ကျနး်မာေရး ဝနေ်ဆာငမ်˪ အစီအမံများတငွ ်လိǽအပ်ချက ်အများဆံǽးမǺာ "ေဆးဘကဆ်ိǽငရ်ာ 

ေထာကပံ့်ေƭကးများ ေပးေဆာငြ်ခငး်"၊ "ေဆးကǽသေနေသာအခါ ဘာသာြပန ်အကǾအညေီပးြခငး် "၊ 

"ကǾးစကေ်ရာဂါများǳǺင့ ်ေရာဂါǳǺင့ဆ်ိǽငေ်သာ အသပိညာေပးြခငး်"ǳǺင့ ်"ကေလးများ၏ ကျနး်မာေရး 

စစ်ေဆးမ˪ကိǽ ကǾညီေထာကပံ်ေ့ပးြခငး်" တိǽ ့ြဖစသ်ည။် လǾမဘ˪ဝေစာင့ေ်ǹǺာကေ်ရး ဝနေ်ဆာငမ်˪ 

လိǽအပ်ချကမ်ျားတငွ ်"အလǽပ်အကိǽငအ်ခငွ့အ်ေရးများကိǽ ကာကယွြ်ခငး်"၊ "လǾမဘ˪ဝဆိǽငရ်ာ 

အကǾအညီေပးေရး အစအီမမံျား"ǳǺင့ ်" သားသမးီများ၏ ေကျာငး်ပညာေရးအတကွ ်ကǾညီေပးြခငး်" 

စသည့အ်တကွ ်လိǽအပ်ချက ်ပိǽများသည။် ထိǽအ့ြပင ်ဤစစ်တမ်းအရ ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များ ထိǽငဝ်မ်တငွ ်

ေနထိǽငခ်ျိနƭ်ကာေလ "ေရǹǺညေ်စာင့ေ်ǹǺာက်မ˪ ဝနေ်ဆာငမ်˪များǳǺင့ ်သတငး်အချကအ်လကမ်ျား ေပးေဆာငရ်န"် 

ပိǽမိǽလိǽအပ်ေလြဖစသ်ည။် ထိǽငဝ်မ်တွင ်၅ ǳǺစ်ေအာက ်ေနထိǽငသ်Ǿသစမ်ျားသည ် 

"အလǽပ်အကိǽငအ်ခငွ့အ်ေရးများကိǽ အကာအကယွေ်ပးြခငး်"၊ " သားသမီးများ၏ ေကျာငး်ပညာေရးအတကွ ်

အကǾအညီေပးြခငး်"၊ "ေနထိǽငသ်Ǿ သစ်များအတကွ ်တိǽငပ်ငေ်ဆးွေǳးွဝနေ်ဆာငမ်˪ ေကာငတ်ာ အများအြပား 

ဖွင့လ်Ǻစေ်ပးြခငး်" ǳǺင့ ်"သားသမီးများကိǽ ယာယထီနိး်သမိး်ေစာင့ေ်ǹǺာကရ်န ်ကǾညမီ˪" တိǽအ့တကွ ်လိǽအပ်ချက ်

ြမင့မ်ားသည်။ 

 

၇။  ။ အသက ်၅၀ ေကျာ ်ေနထိǽငသ်Ǿသစမ်ျား၏ လǾမ˪ဘဝ 

(က) သကƳ်ကးီရွယအ်ိǽများ၏ဘဝ ေစာင့ေ်ǹǺာက၊် ဂǸǽစိǽကမ˪်ǳǺင့ ်စိǽးရိမ်ပǾပန်မ˪များ 

အသက ်၅၀ ေကျာ ်ေနထိǽငသ်Ǿသစမ်ျား စိǽးရိမ်ေသာ သကƳ်ကးီရွယအ်ိǽ အဓိကြပဿနာများမǺာ "မိမ ိ

ကျနး်မာေရး" (၆၀.၄%)၊ "အမိ်ေထာငဖ်က၏်ကျနး်မာေရး" (၃၉.၈%)၊ " စီးပွားေရး ဝင ်ေငရွငး်ြမစ"်  

(၃၄.၅%)ြဖစƱ်ပီး အသက်အရွယ ်Ƴကးီလာသညǳ်Ǻင့အ်မȂ ြပဿနာအမျǿိးမျိǿးအေပȆ  စိǽးရိမ်ရေသာ 

ရာခိǽငǳ်န˪း်မǺာလညး် တြဖညး်ြဖည်း ြမင့တ်ကလ်ာသည။် ၎ငး်တိǽအ့နက ်"မိမိတိǽ၏့မိဘ၊ 
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အမိ်ေထာငဖ်က၏်မဘိကိǽ ြပǿစǽေစာင့ေ်ǹǺာကရ်ေသာြပဿနာ" ကိǽ စိǽးရိမ်ေနသǾများတငွ ်ေနထိǽငသ်Ǿသစ ်

၉၈.၂%၏ မိဘများသည ်မǾရငး်ǳိǽငင်တံငွ ်ေနထိǽငေ်နƭကသည။် ထိǽေ့ƭကာင့ ်မိဘမျာကိǽ 

ြပǿစǽေစာင့ေ်ǹǺာကရ်ေသာ အခကအ်ခေဲပါငး်များစွာထတဲငွ ်ေနထိǽငသ်Ǿသစတ်ိǽသ့ည ်မိဘများကိǽ 

ေရြခားေြမြခား အေဝးမǺြပǿစǽေစာင့ေ်ǹǺာကရ်န ်ခက်ခƱဲပီး မလယွက်Ǿေသာေƭကာင့ ်၎ငး်အခက်အခသဲည ်

အြခားအခကအ်ခမဲျားထက် ပိǽမိǽများြပား၊ Ƴကးီမားသည။်  

 

(ခ) သကƳ်ကးီရွယအ်ိǽ ေစာင့ေ်ǹǺာကရ်န် ေနရာǳǺင့ ်လǾမ˪ဘဝ ပ့ံပိǽးမ˪ အစအီစǶဆိǽငရ်ာ အေတးွအြမင ် 

အသက ်၅၀ ေကျာ ်ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များ၏ ၇၇.၃% သည ်ထိǽငဝ်မ်တငွ ်အƱငမိး်စားယǾမည်ဟǽ ေရွးချယƱ်ပီး 

၇.၁% မǺာ မǾရငး်ǳိǽငင်သံိǽ ့ ြပနမ်ည်။ ၁၅.၆% မǺာ ယခǽအချိနထ် ိဆံǽးြဖတခ်ျက ်မချရေသးပါ။ ထိǽငဝ်မ်တငွ ်

အƱငမိး်စားယǾလȂင ်အများဆံǽး လိǽအပ်ေသာ အကǾအညမီျားမǺာ "ေရǹǺည်ေစာင့ေ်ǹǺာက်မ˪ ဝနေ်ဆာငမ်˪များǳǺင့ ်

၎ငး်ǳǺင့ပ်တသ်ကေ်သာ သတငး်အချကအ်လကမ်ျား ေပးေဆာငရ်န"် (၅၆.၀%)၊ "လǾလတပိ်ǽငး်ǳǺင့ ်

သကƳ်ကးီရွယအ်ိǽများ အလǽပ်အကိǽငရ်ǹǺိရန ်ကǾည ီပံ့ပိǽးြခငး်"(၁၈.၆%) ǳǺင့ ်" ဥပေဒေရးရာ 

အƭကဥံာဏေ်ပးြခငး်” (၁၀.၁%) စသည်တိǽ ့ ြဖစ်သည။် 

 

(ဂ) ထိǽငဝ်မ် ဘဝအေတွအ˺ƭကǿံǳǺင့ ်လǾေနမ˪ပတဝ်န်းကျငအ်ေပȆ ေယဘǽယျ ခံစားချက/်အြမင ်  

အမိ်ေထာငြ်ပǿချိနမ်Ǻ လကǹ်Ǻိအချိနအ်ထ ိထိǽငဝ်မ၏် လǾေနမ˪ပတဝ်နး်ကျင ်ဘဝအေတွအ˺ƭကǿံအေပȆ  

၎ငး်တိǽ၏့ ေယဘǽယျခစံားချက ်ေြပာငး်လြဲခငး် / ြခားနားြခငး် ǹǺိမǹǺိကိǽ အသက ်၅၀ ေကျာ် 

ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များအား ေမးြမနး်ေသာအခါ ၅၀% ေကျာက် "ေနထိǽငသ်Ǿအသစ်အေပȆ 

ထိǽငဝ်မ်လǾအ့ဖ˺ဲွအစညး်၏ သေဘာထား၊"  " အလǽပ်ခငွ၌် ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များအေပȆ  ေဖာ်ေရွမ˪ 

အတိǽငး်အတာ၊" ǳǺင့ ်"ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များအေပȆ ထိǽငဝ်မအ်စိǽးရ၏ဝနေ်ဆာငမ်˪ǳǺင့ ်လǾမ˪ဖǾလံǽေရး 

အစီအမံများကေပးေသာ ကာကယွေ်စာင့ေ်ǹǺာကမ်˪"တိǽသ့ည ်တိǽးတကလ်ာသညဟ်ǽ ခစံားမƭိကƱပီး ၄၀% 
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ေကျာ်က သပ်ိမြခားနားဟǽ ေြပာသည။်  "ထိǽငဝ်မǹ်Ǻိ ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များ၏ အခငွ့အ်ေရး" ǳǺင့ ်ပတ်သက၍် 

၄၆.၀% က ပိǽေကာငး်လာသည်ဟǽ ထငြ်မငƱ်ပီး ၅၁.၂% က သပ်ိမြခားနားဟǽ ယǾဆƭကသည်။ 

မည်သည့Ǹ˪်ေထာင့မ်Ǻƭကည့ƭ်ကည့ ်ပိǽဆိǽးလာသည်ဟǽ ခစံားရသǾများ၏ ရာခိǽငǳ်န˪း်သည ်၄% 

ေအာကသ်ာǹǺိသြဖင့ ်ေနထိǽငသ်Ǿသစ်များǳǺင့ ်ပတသ်ကေ်သာ အစိǽးရ၏ မǾဝါဒများသည ်

ထေိရာကေ်အာငြ်မငေ်ƭကာငး် ǷȄနြ်ပေနေသာ်လညး် ထိǽငဝ်မ်လǾအ့ဖ˺ဲွအစည်းတစ်ရပ်လံǽးသည ်

ဘာသာေပါငး်စံǽပါ၀ငသ်ည့ ်မတǾကွြဲပားƱပီး ေဖာ်ေရွေသာ လǾအ့ဖ˺ဲွအစည်းဆသီိǽ ့ 

ဆက်လကေ်ရွ˺လျားချီတကǳ်ိǽငရ်န ်ေရǹǺည်သǽေတသနǳǺင့ ်ေဒတာခွြဲခမ်းစိတြ်ဖာမ˪များ၊ စစ်တမ်းများမǺ 

တစ်ဆင့ ်သကဆ်ိǽငရ်ာမǾဝါဒများကိǽ အချိနǳ် Ǻင့တ်စ်ေြပးည ီချိနညˁ်၊ိ ြပǿြပငေ်ြပာငး်လရဲန ်လိǽအပ်သည။် 

 


